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K obědu vždy podáváme mléčný (A: 07) a nemléčný nápoj.
do

Pondělí 20.1.2025
Pomazánka z ryb v tomatě, Chléb, Zelenina  (A: 01,04,06,07,08,51,52,53)přesnídáv.

Polévka z rybího filé  (A: 01,04,07,09,11,51,52,53)polévka

Šunkofleky zapečené, Červená řepa  (A: 01,03,07,09,12,51)oběd

Suk, Máslo, Sýr mozzarela, Rajčata, Mléčný nápoj  (A: 01,06,07,51,52)svačina

Úterý 21.1.2025
Chléb, Pomazánka vaječná, Zelenina, Mléčný nápoj  (A: 01,03,06,07,08,10,51,52,53)přesnídáv.

Polévka kapustová  (A: 01,03,06,07,09)polévka

Kuřecí plátek po znojemsku, Rýže, Kompot ovocný  (A: 01,07,10)oběd

Rohlík, Medové máslo, Ovoce, Mléčný nápoj  (A: 01,06,07,11,51,52,53)svačina

Středa 22.1.2025
Kukuřičný chlebíček, Pomazánka špenátová, Mléčný nápoj  (A: 01,03,06,07)přesnídáv.

Krupicová polévka  (A: 01,03,07,09,51)polévka

Trhané vepřové, Brambory, Zelenina dušená  (A: 01,07,09)oběd

Toast sýrový se zeleninou, Nemléčný nápoj  (A: 01,07,11,51,53,55)svačina

Čtvrtek 23.1.2025
Lívanečky s cottage sýrem  (A: 01,03,07,54)přesnídáv.

Polévka rajčatová s rýží  (A: 01,07,12)polévka

Jemné smetanové fazole, Bageta, Salát z kyselého zelí a mrkve  (A: 01,07,11,51,52,53)oběd

Chléb, Šlehaná Lučina s pažitkou, Zelenina, Mléčný nápoj  (A: 01,06,07,08,51,52,53)svačina

Pátek 24.1.2025
Chléb, Pohanková pomazánka ala škvarková, Zelenina, Nemléčný nápoj  (A: 01,03,06,07,08,51,52,53)přesnídáv.

Polévka česneková s bramborem  (A: 01,03,07,09)polévka

Italský guláš (zbruf se sýrem), Špagety, Okurkový salát  (A: 01,03,07,12)oběd

Corn Flakes, Mléko, Ovoce  (A: 01,07,53)svačina

Přejeme dobrou chuť!     Změna jídelníčku (alergenů) vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice
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Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


